Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdzialaniu Narkomanii za 2020 rok.

W 2020 roku Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Starym Polu realizowata
swoje zadania w oparciu o ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 ze zm.), ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu
narkomanii (t.j. Dz.U. z 2020 r. poz. 2050) oraz Uchwate Rady Gminy w Starym Polu Nr X1/100/2019 z dnia 17
grudnia 2019 roku w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych oraz Przeciwdziataniu Narkomanii.

Do podstawowych kierunkéw dzialan realizowanych przez Komisjg, w ramach Gminnego Programu

Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Narkomanii w 2020 r. nalezato:

I. Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych od alkoholu,

zalozone cele to:

1) Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla os6b uzaleznionych od alkoholu i S$rodkow

psychoaktywnych oraz czlonkoéw ich rodzin.

W 2020 roku punkt konsultacyjny zapewniat nastgpujace formy pomocy:

* prowadzenie rozméw z osobami dotknigtymi problemem alkoholowym, narkotykowym oraz ich
rodzinami,

=  motywowanie do podjgcia terapii odwykowe;j,

= prowadzenie zaje¢ edukacyjnych dot. uzaleznienia i wspétuzaleznienia,

= doradztwo dotyczace pomocy dzieciom i mlodziezy zagrozonym uzaleznieniem lub zyjacych w rodzinach
z problemem alkoholowym, narkotykowym i przemocy.

W zwigzku z trwajacg pandemia pomoc psychologa terapeuty odbywala si¢ réwniez w formie porad

telefonicznych. Osoby zglaszajgce potrzebe skorzystania z pomocy psychologa terapeuty mialy zapewniong

te mozliwo$¢ bez wzgledu na ograniczenia spowodowane pandemia.

W ramach pracy punktu od stycznia do grudnia 2020 r. odbylo si¢ 90 porad ( 17 spotkan). Z pomocy punktu

konsultacyjnego skorzystato ogétem 21 osdb.

2) Podejmowanie czynnos$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej

od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego, w tym:

- kierowanie do bieglych w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu

- prowadzenie rozméw interwencyjno - motywujacych z osobami naduzywajgcymi alkoholu.

- finansowanie wykonania badan psychiatryczno-psychologicznych w celu ustalenia uzaleznienia od

alkoholu ( zgodnie z art. 24 i art. 25 ustawy) dla os6b kierowanych do Komisji i ponoszenie kosztow

sgdowych za wpis wniosku o zobowigzanie do podj¢cia leczenia oraz kosztéw procesowych zgodnie

z postanowieniami Sadu.

W 2020 roku pomimo trwajgcej pandemii na posiedzenia komisji wezwanych zostato 27 os6b. Optacono

badania psychiatryczno-psychologiczne w celu ustalenia uzaleznienia od alkoholu (zgodnie z art. 24 i art. 25

ustawy) dla 8 oséb. Poniesione zostaty koszty sadowe za wpis wniosku o zobowigzanie do podjgcia

leczenia oraz koszty procesowe zgodnie z postanowieniami Sadu Rejonowego w Malborku w przypadku 6

wnioskéw. Sad wydat 8 postanowien w kwestii rozstrzygnigcia o podejmowaniu badz niepodejmowaniu

leczenia odwykowego.

3) Weryfikacja obowigzku leczenia przez osoby zobowiazane.



W 2020 roku Komisja podejmowala 6 interwencji w sprawie nierealizowania obowigzku leczenia.
W zwiazku z uzyskaniem informacji o niestosowaniu si¢ do postanowienn Sadu Komisja przekazywata
informacje do Sgdu Rodzinnego w celu zmiany rodzaju natozonego leczenia.

II. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej i prawnej,
a w szczegblnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.
1) Udzielanie porad i wsparcia ofiarom przemocy w punkcie konsultacyjnym réwniez w formie zdalne;j.
2) WspoHinansowanie potkolonii organizowanych przez Gminny Os$rodek Kultury i Sportu w Starym Polu.
3) Prowadzenie pozaszkolnych zaje¢ socjoterapeutycznych w Szkole Podstawowej w Starym Polu ‘dla
uczniéw z terenu Gminy Stare Pole.
4) Udostepnienie bezptatnych porad prawnych w ramach wspo6tpracy z placéwkami udzielajacymi tej formy
pomocy, m.in. przez Osrodek Pomocy Osobom Pokrzywdzonym Przestgpstwem w Malborku, Punkt
nieodplatnej pomocy prawnej dzialajacy przy Urzedzie Gminy Stare Pole, Centrum Profilaktyki i Terapii
uzaleznien w Malborku. _
5) W ramach profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej realizowano w szkole programy
profilaktyczne informujace o szkodliwosci naduzywania alkoholu i narkotykéw, nastawionych na
promowanie zdrowego stylu zycia. Ponadto promowano i wspierano dziatalno$¢ dotyczaca organizowania
wolnego czasu dla dzieci, mtodziezy.
Ponizej przedstawiono szczegélowy wykaz dziatan profilaktycznych dofinansowanych ze srodkéw Gminnej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w okresie od stycznia 2020 r. do grudnia 2020 r.:
1. Kontynuacja realizacji kampanii pn. ,,Przeciw pijanym kierowcom”/ Termin realizacji: I-XII 2020 r.
temat: uzaleznienia od alkoholu i narkotykdw, uczestnicy: uczniowie Szkoly Podstawowej, rodzice, Policja,
mieszkancy gminy/. Rozpowszechnianie materialéw profilaktycznych w ramach kampanii.
2. Kontynuacja kampanii pn.,, Stop dopalaczom” /Termin realizacji: I — XII 2020 r., temat: uzaleznienia od
alkoholu i narkotykéw , uczestnicy: uczniowie Szkoly Podstawowej, rodzice, Policja, Gminny O$rodek
Kultury i Sportu/. Rozpowszechnianie materiatéw profilaktycznych w ramach kampanii.
3. Dofinansowanie po6ikolonii dla dzieci w terenu gminy organizowanych przez Gminny Os$rodek Kultury
i Sportu pod nazwa ,Ferie off-line” /Termin realizacji: styczen 2020 r./ Tematem przewodnim bylo
zapobieganie zagrozeniom niekontrolowanej obecnosci dzieci w internecie i korzystania z nowoczesnych
technik komunikacji oraz przedstawienie alternatywnych form spedzania czasu wolnego. Z poétkolonii
skorzystato okoto 50 dzieci.
4. Zakup 10 filméw profilaktycznych na temat : budowanie relacji -5 filméw i cyfrowy §wiat — 5 filméw.
Filmy przekazane zostaly do Szkoly Podstawowej w Starym Polu na potrzeby realizacji zajec
profilaktycznych z dzieémi. / Termin realizacji: marzec 2020 r./.
5. Realizacja ogdlnoszkolnego konkursu profilaktycznego ,,Dopoki masz wybér” Konkurs jest cyklicznym
przedsigwzigciem odbywajacym si¢ w Szkole Podstawowej w Starym Polu. W 2020 roku ze wzgledu na
pandemi¢ COVID-19 konkurs odbyt si¢ on-line. W konkursie wzieli uczniowie z klas od I do VIII. Celem
konkursu bylo miedzy innymi: propagowanie zdrowego i odpowiedzialnego stylu zycia bez natogéw,
zaangazowania uczniéw do zaje¢ profilaktycznych, uzyskanie oryginalnych projektéw promujacych zdrowy
tryb zycia./ Termin realizacji : IV-VI 2020 r./ W konkursie wzieto udziat 29 uczestnikéw.
6. Przekazanie ulotek, broszur i innych gadzetéw profilaktycznych, ktérych zakup zostat sfinansowany ze
$rodkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, dla uczniéw Szkoly Podstawowej
w Starym Polu pn. ,,Narkotyki? To mnie nie kreci!” /Termin realizacji IX-XII 2020 r./.
7. Realizacja teatréw profilaktycznych — Teatr Kurtyna dla uczniéw klas od I do VIII Szkoty podstawowej

w Starym Polu /Termin realizacji listopad 2020 r./. Tematem warsztatéw byto u§wiadomienie zagrozen jakie



niesie za sobg zazywanie narkotykdw, spozywanie alkoholu. Warsztaty prezentowaly profilaktyke
zdrowotna, profilaktyke zachowan ryzykownych oraz profilaktyke edukacyjno — zdrowotna.

8. Przekazanie materiatéw profilaktycznych do Szkoly Podstawowej w formie gabloty edukacyjnej
»wzornik dopalaczy”./Termin realizacji grudzien 2020 r./.

9. Realizacja dziatan profilaktycznych na rzecz mieszkancéw gminy z inicjatywy lokalnych sofectw pn.
,Bezpieczenstwo Stop Nalogom”, w ramach ktérej zakupiono opaski odblaskowe w ilo$ci 300 sztuk oraz
bransoletki profilaktyczne w ilosci 40 sztuk z napisami promujacymi zdrowy styl zycia. Opaski przekazane
zostana dla dzieci i mtodziezy z terenu gminy.

10. Przekazanie ulotek i broszur z zakresu profilaktyki narkomanii, pozyskanych z Krajowego Biura ds.
przeciwdziatania narkomanii, dla uczniéw Szkoly Podstawowej w Starym Polu. /Termin realizacji grudzien
2020 r./.

11.Finansowanie i organizacja pozaszkolnych zajeé¢ socjoterapeutycznych dla 3 grup dzieci i miodziezy
Szkoty Podstawowej w Starym Polu w okresie od I do XII 2020 r./ ogélem 44 godziny zaje¢ w ktérych
uczestniczylo 32 ucznidéw.

III.Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania

probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii; w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy oraz

przeciwdzialania zjawisku przemocy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaj¢é¢ sportowych.

W okresie od stycznia do grudnia 2020 r. prowadzona byla profilaktyczna dziatalnos$¢ informacyjna

i edukacyjna w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii,

w szczeg6lInosci dla dzieci i mlodziezy. Rozprowadzano materialy informacyjne w formie ulotek, plakatéw oraz

zamieszczano informacje o charakterze profilaktycznym w biuletynie gminnym, na stronie internetowej Osrodka

Pomocy Spofecznej. Kontynuowano wspolprace w tym zakresie z pedagogami Szkoly Podstawowej w Starym

Polu, dzielnicowym Posterunku Policji w Starym Polu, Gminnym Os$rodkiem Kultury i Sportu oraz Gminng

Biblioteka. Ponadto wspélnie z Posterunkiem Policji podjeto dziatania w zakresie zapobiegania patologiom

spotecznym zwigzanym z naduzywaniem alkoholu poprzez wizyty w srodowiskach zagrozonych problemem

alkoholowym, narkomania i przemoca domows. Odbyto okoto 7 takich wizyt. Udostgpniano informacje

o bezplatnych poradach prawnych. W ramach wspélpracy z placowkami udzielajacymi pomocy, udostgpniano

informacje o instytucjach niosagcych pomoc dla 0séb uzaleznionych i dotknigtych przemoca, m.in. na stronie

internetowej O$rodka Pomocy oraz za posrednictwem pracownikéw Gminnego Osrodka Pomocy Spoteczne;j.

Osoby wymagajace pomocy i wsparcia kierowano do punktu konsultacyjnego oraz innych placéwek na terenie

powiatu m.in. : PCPR w Malborku, Posterunek Policji w Starym Polu, Centrum Profilaktyki i Terapii

Uzaleznienn w Malborku, Centrum Psychiatrii — Poradnia Leczenia Uzaleznienia od Alkoholu w Malborku.

Udostepniano informacje o mozliwosciach korzystania z bezptatnej, profesjonalnej pomocy psychologicznej

w publicznych zaktadach opieki zdrowotnej, poradniach specjalistycznych oraz punktach konsultacyjnych.

IV.Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych sluzacych

rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

1. Zgodnie z Uchwalg Rady Gminy w Starym Polu Nr XXX11/239/2018 z dnia 29 sierpnia 2018 r. w sprawie
ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych oraz zasad usytuowania miejsc
sprzedazy i podawania napojow alkoholowych na terenie Gminy Stare Pole obowiazuja w tym zakresie
nastgpujace limity:

- maksymalna liczba zezwolefi na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych do 4,5% zawartosci
alkoholu oraz na piwo - 24
- maksymalna liczba zezwolefi na sprzedaz napojéw alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% do 18%

zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa) — 20



- maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 18%
zawartosci alkoholu - 15

- przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy - 40 i przeznaczonych do spozycia w miejscu
sprzedazy — 19.

2. Prowadzono rozmowy profilaktyczne zachgcajace do podjecia leczenia odwykowego, podczas spotkan
Komisji, jak réwniez podczas wizyt czlonkéw komisji w miejscach wskazanych przez mieszkancow
gminy, jako miejsca spotkan 0séb naduzywajacych alkohol. Odbylo si¢ 7 wizyt w terenie. /Realizacja I-XII
2020 r./.

3.  Wydano 8 postanowien w sprawie zaopiniowania wnioskéw o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych. /Realizacja I-XII 2020 r./.

4. Dokonano zakupu materialéw biurowych niezbednych do realizacji zadann Komisji./Realizacja XII 2020 r./.
W grudniu 2020r. odbyto si¢ jedno posiedzenie wyjazdowe Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, gdzie w ramach czynnosci stuzbowych przeprowadzono na terenie gminy Stare
Pole kontrole 7 punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych. W wyniku przeprowadzonych kontroli nie
stwierdzono ztamania zasady reklamy i promocji napojow alkoholowych. /Realizacja XII 2020 r./.

6. Kontynuowano wsp6lprace z poradniami terapii uzaleznien od alkoholu z poza terenu gminy tj. Centrum
Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w Malborku, Centrum Psychiatrii — Poradnia Leczenia Uzaleznienia od
Alkoholu w Malborku, Osrodek Terapii Uzaleznien SZANSA w Elblagu.

V. Realizacja planu wydatkéow

Ogoétem na realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziataniu Narkomanii w 2020 roku wydatkowano kwote : 43 188,99 zt kwota ta pochodzi z oplat za

zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych, z tego:

- na realizacj¢ zadan z zakresu przeciwdziatania narkomanii — 5 613,07 zi

- na realizacje¢ zadan z zakresu przeciwdzialania alkoholizmowi — 37 575,92 zt

W roku 2020 ze wzglgdu na pandemie COVID-19 dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych byla ograniczona. Nie udalo si¢ przeprowadzi¢ wszystkich dziatan profilaktycznych ze wzgledu
na duze ograniczenia w kontaktowaniu si¢ oraz na pracg zdalng szkoty. Mimo to zrealizowane dziatania na
pewno przyczynily si¢ do ograniczenia wystepowania negatywnych zjawisk, bedacych skutkiem naduzywania

i uzaleznienia od alkoholu, narkotykéw oraz przemocy w rodzinie i wplynety m.in. na :

1. Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych i narkotykowych.
2. Edukacjg¢ publiczng w zakresie: informowania o konsekwencjach naduzywania alkoholu, zazywania
narkotykéw oraz promocji zdrowego stylu zycia w trzeZwosci i abstynencji.

3. Promowanie zdrowego stylu zycia i alternatywnych form spedzania wolnego czasu przez dzieci i mtodziez.

W zwigzku z realizacjg zatozef Programu zaobserwowano nastepujace zmiany:

1. Wigksza ilo$¢ os6b decydowata si¢ na podejmowanie dziatan prawnych i spotecznych ograniczajgce przemoc
i naduzywanie alkoholu.

2. Zmniejszenie liczby zachowan ryzykownych i dysfunkcyjnych.

3. Wzmocnienie naturalnych potrzeb zdrowego stylu zycia.



Podsumowanie

Rozwiazywanie probleméw zwigzanych z uzaleznieniami wymaga podejscia interdyscyplinarnego, a wszelkie
podejmowane w tym zakresie dzialania powinny mie¢ charakter diugofalowy, konsekwentnie i systematycznie
wdrazany. Z tego tez wzgledu kierunki dziatah okre§lone w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2021 beda stanowi¢ podstawe dziatan
podejmowanych w kolejnych latach. W dalszym ciggu nalezy podejmowaé dziatania profilaktyczne przy
jednoczesnym  zabezpieczeniu  odpowiedniej pomocy terapeutycznej dla oséb  uzaleznionych,

wspotuzaleznionych, a w szczegdInosci dzieci i mtodziezy.

Stare Pole, dnia 19.03.2021 r.
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